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1  Перечень результатов освоения общеобразовательной дисциплины, описание показателей, критериев оценивания компетенций, 

описание шкал оценивания 

Результаты освоения 

общеобразовательной 

учебной дисциплины 

Показатели оценивания 

результата освоения 
Критерии оценивания результатов освоения Шкала оценивания 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

 

- знает задачи и основные 

принципы организации единой 

системы предупреждения и 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций, прав и 

обязанностей гражданина в этой 

области; прав и обязанностей 

гражданина в области 

гражданской обороны; о 

действиях по сигналам 

гражданской обороны; о ценности 

безопасного поведения для 

личности, общества, государства; 

знание правил безопасного 

поведения и способов их 

применения в собственном 

поведении. 

- умеет  самостоятельно 

формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  устанавливать 

существенный признак или 

основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; выявлять 

закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- имеет базовые знания задач и основных 

принципов организации единой системы 

предупреждения и ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей 

гражданина в этой области; прав и обязанностей 

гражданина в области гражданской обороны; о 

действиях по сигналам гражданской обороны; о 

ценности безопасного поведения для личности, 

общества, государства; знание правил безопасного 

поведения и способов их применения в 

собственном поведении 

- умеет по инструкции преподавателя 

формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  устанавливать 

существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры 

и критерии их достижения; выявлять 

закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности;  

развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем ; владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; выявлять 

причинно-следственные связи и актуализировать 

задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства своих утверждений, 

удовлетворительно 
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Результаты освоения 

общеобразовательной 

учебной дисциплины 

Показатели оценивания 

результата освоения 
Критерии оценивания результатов освоения Шкала оценивания 

вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности;  развивать 

креативное мышление при 

решении жизненных проблем ; 

владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; выявлять 

причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; 

уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; уметь 

интегрировать знания из разных 

предметных областей; выдвигать 

новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике готовность к труду, 

задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых 

условиях; уметь переносить знания в 

познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; выдвигать новые 

идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; способность их использования в 

познавательной и социальной практике готовность 

к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- знает задачи и основные принципы организации 

единой системы предупреждения и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций, прав и 

обязанностей гражданина в этой области; прав и 

обязанностей гражданина в области гражданской 

обороны; о действиях по сигналам гражданской 

обороны; о ценности безопасного поведения для 

личности, общества, государства; знание правил 

безопасного поведения и способов их применения 

в собственном поведении 

- умеет на основе типовых примеров 

формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  устанавливать 

существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры 

и критерии их достижения; выявлять 

закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  вносить коррективы в 

хорошо 
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Результаты освоения 

общеобразовательной 

учебной дисциплины 

Показатели оценивания 

результата освоения 
Критерии оценивания результатов освоения Шкала оценивания 

осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; 

деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности;  

развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем ; владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; выявлять 

причинно-следственные связи и актуализировать 

задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых 

условиях; уметь переносить знания в 

познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; выдвигать новые 

идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; способность их использования в 

познавательной и социальной практике готовность 

к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; 

- знает задачи и основные принципы организации 

единой системы предупреждения и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций, прав и 

обязанностей гражданина в этой области; прав и 

обязанностей гражданина в области гражданской 

обороны; о действиях по сигналам гражданской 

обороны; о ценности безопасного поведения для 

личности, общества, государства; знание правил 

безопасного поведения и способов их применения 

в собственном поведении 

отлично 
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Результаты освоения 

общеобразовательной 

учебной дисциплины 

Показатели оценивания 

результата освоения 
Критерии оценивания результатов освоения Шкала оценивания 

- умеет самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  устанавливать существенный 

признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; определять цели 

деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых явлениях;  

вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  развивать креативное 

мышление при решении жизненных проблем ; 

владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; уметь переносить 

знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; выдвигать новые 

идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; способность их использования в 

познавательной и социальной практике готовность 

к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие; 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

 Знает о применении 

беспилотных летательных 

- имеет базовые знания о применении 

беспилотных летательных аппаратов и морских 

удовлетворительно 
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Результаты освоения 

общеобразовательной 

учебной дисциплины 

Показатели оценивания 

результата освоения 
Критерии оценивания результатов освоения Шкала оценивания 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

аппаратов и морских 

беспилотных аппаратов; 

понимание о возможностях 

применения современных 

достижений научно-технического 

прогресса в условиях 

современного боя; 

- умеет получать информацию из 

источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; создание текстов в 

различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную 

форму представления и 

визуализации; оценивание 

достоверности, легитимности 

информации, ее соответствия 

правовым и морально-этическим 

нормам;  использование средств 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники 

безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

беспилотных аппаратов; понимание о 

возможностях применения современных 

достижений научно-технического прогресса в 

условиях современного боя; 

- умеет по инструкции преподавателя получать 

информацию из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления; создание 

текстов в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации; оценивание достоверности, 

легитимности информации, ее соответствия 

правовым и морально-этическим нормам;  

использование средств информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности;  владение 

навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности 

- знает о применении беспилотных летательных 

аппаратов и морских беспилотных аппаратов; 

понимание о возможностях применения 

современных достижений научно-технического 

прогресса в условиях современного боя; 

- умеет на основе типовых примеров получать 

информацию из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 

хорошо 
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Результаты освоения 

общеобразовательной 

учебной дисциплины 

Показатели оценивания 

результата освоения 
Критерии оценивания результатов освоения Шкала оценивания 

этических норм, норм 

информационной безопасности;  

владение навыками распознавания 

и защиты информации, 

информационной безопасности 

личности 

систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления; создание 

текстов в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации; оценивание достоверности, 

легитимности информации, ее соответствия 

правовым и морально-этическим нормам;  

использование средств информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности;  владение 

навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности 

- знает о применении беспилотных летательных 

аппаратов и морских беспилотных аппаратов; 

понимание о возможностях применения 

современных достижений научно-технического 

прогресса в условиях современного боя; 

- умеет самостоятельно получать информацию из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; создание текстов в 

различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и 

визуализации; оценивание достоверности, 

легитимности информации, ее соответствия 

отлично 
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Результаты освоения 

общеобразовательной 

учебной дисциплины 

Показатели оценивания 

результата освоения 
Критерии оценивания результатов освоения Шкала оценивания 

правовым и морально-этическим нормам;  

использование средств информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности;  владение 

навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- знает основы безопасного, 

конструктивного общения; 

- умеет различать опасные 

явления в социальном 

взаимодействии, в том числе 

криминального характера; 

предупреждать опасные явления 

и противодействовать им 

- имеет базовые знания об основах безопасного, 

конструктивного общения; 

- умеет по инструкции преподавателя различать 

опасные явления в социальном взаимодействии, в 

том числе криминального характера; 

предупреждать опасные явления 

ипротиводействовать им 

удовлетворительно 

- знает основы безопасного, конструктивного 

общения; 

- умеет на основе типовых примеров различать 

опасные явления в социальном взаимодействии, в 

том числе криминального характера; 

предупреждать опасные явления и 

противодействовать им 

хорошо 

- знает основы безопасного, конструктивного 

общения; 

- умеет самостоятельно различать опасные 

явления в социальном взаимодействии, в том 

числе криминального характера; предупреждать 

опасные явления и противодействовать им 

отлично 

ОК 07. Содействовать 

сохранению 

- знает о боевых свойствах и 

поражающем действии оружия 

- имеет базовые знания о боевых свойствах и 

поражающем действии оружия массового 

удовлетворительно 
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Результаты освоения 

общеобразовательной 

учебной дисциплины 

Показатели оценивания 

результата освоения 
Критерии оценивания результатов освоения Шкала оценивания 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания  

об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

массового поражения, а также 

способах защиты от него 

возможных источниках опасности 

в различных ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных местах, 

в природной среде, в социуме, в 

цифровой среде) важности 

соблюдения правил дорожного 

движения всеми участниками 

движения способах безопасного 

поведения в природной среде; 

экологической безопасности, 

ценности бережного отношения к 

природе, разумного 

природопользования; пожарной 

безопасности 

- умеет прогнозировать 

неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их 

поражения, а также способах защиты от него 

возможных источниках опасности в различных 

ситуациях (в быту, транспорте, общественных 

местах, в природной среде, в социуме, в цифровой 

среде) важности соблюдения правил дорожного 

движения всеми участниками движения способах 

безопасного поведения в природной среде; 

экологической безопасности, ценности бережного 

отношения к природе, разумного 

природопользования; пожарной безопасности; 

- умеет по инструкции преподавателя 

прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, 

предотвращать их 

- знает о боевых свойствах и поражающем 

действии оружия массового поражения, а также 

способах защиты от него возможных источниках 

опасности в различных ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных местах, в природной 

среде, в социуме, в цифровой среде) важности 

соблюдения правил дорожного движения всеми 

участниками движения способах безопасного 

поведения в природной среде; экологической 

безопасности, ценности бережного отношения к 

природе, разумного природопользования; 

пожарной безопасности; 

- умеет на основе типовых примеров 

прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, 

предотвращать их 

хорошо 
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Результаты освоения 

общеобразовательной 

учебной дисциплины 

Показатели оценивания 

результата освоения 
Критерии оценивания результатов освоения Шкала оценивания 

- знает о боевых свойствах и поражающем 

действии оружия массового поражения, а также 

способах защиты от него возможных источниках 

опасности в различных ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных местах, в природной 

среде, в социуме, в цифровой среде) важности 

соблюдения правил дорожного движения всеми 

участниками движения способах безопасного 

поведения в природной среде; экологической 

безопасности, ценности бережного отношения к 

природе, разумного природопользования; 

пожарной безопасности; 

- умеет самостоятельно прогнозировать 

неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их 

отлично 



12 
 

2 Типовые контрольные задания, необходимые для оценки результатов обучения, 

характеризующих формирование компетенций в процессе освоения образовательной 

программы 

2.1 Типовые контрольные задания, используемые для проведения входного 

контроля 

1. Область научных знаний, охватывающая теорию и практику защиты человека от 

опасных и чрезвычайных ситуаций 

называется … 

а) безопасностью жизнедеятельности 

б) рискологией 

в) охраной труда 

г) охраной окружающей среды 

2. Учебный курс «Безопасность жизнедеятельности» впервые был введен в высшие 

учебные заведения в _____ году 

а)1994 

б) 1990 

в) 1996 

г) 1992 

3. К основным задачам «Безопасности жизнедеятельности» как учебной дисциплины 

относятся … 

а) идентификация негативных воздействий, защита от опасностей, ликвидация 

последствий, создание комфортного состояния среды обитания человека 

б) обнаружение и обозначение районов, подвергшихся радиоактивному, химическому, 

биологическому и иному заражению 

в) разработка и осуществление мер, направленных на сохранение объектов, необходимых 

для устойчивого функционирования экономики и выживания населения в военное время 

г) оповещение населения об опасностях, возникающих при ведении военных действий или 

вследствие этих действий 

4. Объектами исследования в теории безопасности являются … 

а) человек и окружающая его среда 

б) человек и техносфера 

в) человек и биосфера 

г) биосфера, техносфера и природная среда 

5. Предметом исследования в теории безопасности являются … 

а) опасности и чрезвычайные ситуации различного характера 

б) чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера 

в) чрезвычайные ситуации природного, техногенного и социального характера 

г) чрезвычайные ситуации экологического, техногенного и социального характера 

6. Основными объектами безопасности являются… 

а) личность, общество, государство 

б) личность, объект экономики, государственная собственность 

в) личность, правительство Российской Федерации, государственная собственность 

г) личность, коллектив, личная и общественная собственность 

7. Основными субъектами безопасности являются … 

а) органы законодательной, исполнительной и судебной властей 

б) Президент Российской Федерации и его помощники 

в) Премьер-министр правительства Российской Федерации и его помощники 

г) «силовые» министры правительства Российской Федерации 

8. Основополагающий принцип обеспечения безопасности человека заключается в … 

а) соблюдении законности 

б) сотрудничестве с международными системами безопасности 
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в) предупреждении чрезвычайных ситуаций различного характера 

г) совершенствовании законодательства в области безопасности жизнедеятельности 

9. В основе возникновения большинства чрезвычайных ситуаций лежит … 

а) дисбаланс между деятельностью человека и окружающей средой 

б) несовершенство законодательства в области безопасности жизнедеятельности 

в) «случайный фактор» 

г) «системный фактор» 

10. Сложный биологический процесс, происходящий в организме человека, позволяющий 

сохранять здоровье и работоспособность, называется … 

а) жизнеобеспечением 

б) профессиональной деятельностью 

в) удовлетворением различных потребностей человека 

г) созданием комфортных условий существования человека 

11. Основу анализа причинного комплекса ЧС составляет __________ подход 

а) системный 

б) индивидуальный 

в) творческий 

г) коллективный 

12. Главная цель «устойчивого развития» общества заключается в … 

а) стабильном социально-экономическом и сбалансированном развитии 

б) соблюдении здорового образа жизни 

в) формировании знаний и умений в области безопасности жизнедеятельности 

г) обеспечении безопасности, сохранении жизни и здоровья человека 

 2.2 Типовые контрольные задания, используемые для текущего контроля по   

дисциплине 

2.2.1 Методические материалы, используемые для текущего контроля знаний по 

дисциплине  

Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая характеристика оценочного 

средства 

Представление 

оценочного средства в 

фонде 

Контрольный 

опрос 

Контрольный опрос – это метод оценки 

уровня освоения компетенций, 

основанный на непосредственном 

(беседа, интервью) или опосредованном 

(анкета) взаимодействии преподавателя 

и студента. Источником контроля знаний 

в данном случае служит словесное или 

письменное суждение студента 

Примерный перечень 

вопросов к зачету и 

экзамену 

Вопросы, выносимые на 

самостоятельное изучение 

Задания для 

самостоятельной работы 

Собеседование Собеседование – это один из методов 

контрольного опроса, представляющий 

собой относительно свободный диалог 

между преподавателем и студентом на 

заданную тему 

Примерный перечень 

вопросов к зачету и 

экзамену 

Вопросы, выносимые на 

самостоятельное изучение 

Задания для 

самостоятельной работы 

Реферат  Продукт самостоятельной работы 

обучающегося, представляющий собой 

краткое изложение в письменном виде 

полученных результатов теоретического 

анализа определенной научной (учебно-

Темы рефератов 
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Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая характеристика оценочного 

средства 

Представление 

оценочного средства в 

фонде 

исследовательской) темы, где автор 

раскрывает суть исследуемой проблемы, 

приводит различные точки зрения, а 

также собственные взгляды на нее 

Тестовые задания Тестирование - удовлетворяющая 

критериям исследования эмпирико-

аналитическая процедура оценки уровня 

освоения компетенций студентами 

Тесты по дисциплине 

Лекция-беседа Диалогический метод изложения и 

усвоения учебного материала. Лекция-

беседа позволяет с помощью системы 

вопросов, умелой их постановки и 

искусного поддержания диалога 

воздействовать как на сознание, так и на 

подсознание обучающихся, научить их 

самокоррекции 

Методика проведения 

лекции-беседы 

Работа в малых 

группах 

Метод, направленный на участие 

обучающихся в работе, развитие 

навыков сотрудничества, 

межличностного общения 

Методика организации 

работы в малых группах 

Типовые задания 

2.2.2 Задания для самостоятельной работы 

Тема 2.2.  Вооруженные Силы Российской Федерации. Дайте письменные ответы на 

вопросы:  1. Назовите наиболее известные военные реформы, проведенные в России. 2. В чем 

заключалась военная реформа Ивана Грозного? 3. С какой целью была проведена реформа 

армии при Петре I? 4. Какими причинами были вызваны военные реформы в России во второй 

половине XIX в.? 5. Какие основные задачи выполняют Вооружѐнные Силы Российской 

Федерации в мирное время? 6. Какие основные задачи решают Вооружѐнные Силы 

Российской Федерации в период непосредственной угрозы агрессии и в военное время? 7. В 

чѐм заключается новая система комплектования частей солдатами и сержантами? 8. Почему, 

на ваш взгляд, борьба с терроризмом входит в перечень основных задач Вооружѐнных Сил 

Российской Федерации? 9. Какими факторами обусловлена необходимость проведения 

военной реформы в Российской Федерации в настоящее время?  

2.3. Воинская обязанность в Российской Федерации. Дайте ответы на тестовые вопросы: 
1. На основе какого закона проводится обязательная и добровольная подготовка граждан к 

военной службе? 

 А. "Об обороне", 

Б. "О воинской обязанности и военной службе", 

В. "О статусе военнослужащих" 

2. Что предусматривает обязательная подготовка к военной службе? 

А. Военно-патриотическое воспитание  

Б. Посещение полигонов 

В. Изучение стратегий видения боя 

3. Кто определяет порядок обязательной подготовка граждан к военной службе? 

А. Учебное заведение  

Б. Министерство обороны  

В. Правительство РФ 



15 
 

4. На сколько периодов условно делится обязательная подготовка гражданина к военной 

службе? 

А. На два 

Б. На три 

В. На четыре 

5. В какой из условных периодов происходит подготовка к военной службе граждан 

допризывного возраста? 

А. До обязательной подготовки 

Б. В первый 

В. Во второй 

6. В какой период гражданин подлежит призыву? 

А. С момента окончания образования 

Б. С 17 до 21 года 

В. С 18 до 27 лет 

7. В какой период каждый призывник должен стремиться развить в себе необходимые 

качества, характерные для выбранной (рекомендованной) военной специальности? 

А. В первый 

Б. Во второй 

В. После подготовки 

8. По каким направлениям идет работа в первый период обязательной подготовки? 

А. Совершенствование физических качеств 

Б. Обучение стратегиям ведения боя 

В. Выработка основ поведения на поле поя 

9. Когда происходит первоначальный профессиональный отбор (определение склонностей и 

предрасположенности к определѐнным профессиям)? 

А. В первый период 

Б. Во второй период 

В. После выполнения воинской обязанности 

10. В какой период обучающиеся должны получить начальные знания в области обороны? 

А. В первый 

Б. Во втором 

В. До подготовки 
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Тема 2.5. Организационные и правовые основы военной службы в Российской 

Федерации. Напишите реферат на одну из следующих тем: 1. Прохождение военной службы 

по призыву.2. Военная служба по контракту. 3.Альтернативная гражданская служба 

2.2.3 Типовые задания 

Ситуационная задача. В 30 км. от населенного пункта, где Вы проживаете построен и 

введен в эксплуатацию завод по производству серной кислоты. 1. Дайте определение понятию 

«поражающий фактор». 2. Каким поражающим факторам могут быть подвержены люди, 

проживающие рядом с заводом и территория в случае ЧС на производстве. Приведете 

конкретные примеры (вид техногенного происшествия – поражающие факторы). 3. Какие 

основные и дополнительные меры безопасности необходимо предпринять администрации 

школьных и дошкольных учреждений, расположенных в радиусе безопасности? 4. Как, по 

Вашему мнению, можно снизить негативные влияния данного производства на экологическую 

обстановку в населенном пункте?  

Ситуационная задача: Идущая впереди вас женщина падает на ягодицы. В момент 

удара возникла резкая боль в пояснице. Вскоре женщина почувствовала онемение в обеих 

ногах. Малейшие попытки изменить положение вызывают сильную боль. Резкая боль в спине 

при любом прикосновении. Какие возможные повреждения вы можете прогнозировать? Чем 

они опасны? Определите последовательность оказания первой помощи пострадавшей. 

Ответьте на вопросы: 

1. Дайте определение понятиям «терроризм», «экстремизм».  

2. Назовите основные различия понятий «экстремизм», «терроризм». 

 3. Какими нормативно-правовыми документами регулируется вопрос противодействия 

экстремизму и терроризму на территории РФ.  

4. Определите порядок действий в случае возникновения в вашем городе опасности 

экстремистских и террористических акций.  

5. Какие меры первой помощи необходимо оказать человеку с осколочным ранением 

поражающими острыми элементами от взрыва? 

Ситуационная задача: В 100 километрах от Вашего постоянного места жительства и 

(или) работы произошла авария на атомной электростанции. Возникла угроза радиоактивного 

заражения территорий и местности. 1. Дайте определения понятий «радиоактивная 

опасность», «эвакуация», «защитное сооружение». 2. Назовите виды защитных сооружений 

гражданской обороны, кратко охарактеризуйте их. 3. Дайте понятие «радиационной дозы 

облучения». 

2.3 Типовые контрольные задания, используемые для промежуточной аттестации 

по дисциплине 

2.3.1 Примерный перечень вопросов к зачету по дисциплине 

1. Понятие и основные признаки ЧС. 

2. Классификация чрезвычайных ситуаций. 

3. Причины и профилактика ЧС. Понятие риска для жизни. 

4. Основные группы ЧС природного характера. 

5. Основные группы ЧС гидрологического характера. 

6. Основные ЧС метеорологического характера. 

7. Признаки, по которым классифицируются природные пожары. 

8. Средства тушения пожаров и их применение. 

9. Группы ЧС техногенного происхождения? 

10. Характеристика аварий на радиационно-опасных объектах. 
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11. Радиация, еѐ разновидности, источники радиационной опасности. 

12. Пути проникновения излучения в организм человека и механизм действия 

ионизирующего излучения. 

13. Лучевая болезнь. Допустимые дозы облучения. 

14. Защита от облучения при радиационной аварии. 

15. Характеристика аварий на химически опасных объектах. 

16. Характеристика химических веществ по степени их опасности. 

17. Характеристика аварий на пожаро – и взрывоопасных объектах и особенности их 

воздействия на население и окружающую среду. 

18. Классификация социальных опасностей. 

19. Причины социальных опасностей. 

20. Чрезвычайные ситуации криминогенного характера. Зоны повышенной опасности. 

21. Транспорт и его опасности. 

22. Правила безопасного поведения на транспорте. 

23. Экономическая, информационная и продовольственная безопасность. 

24. Общественная опасность экстремизма и терроризма. 

25. Виды террористических актов и способы их осуществления. 

26. Организация антитеррористических и иных мероприятий по обеспечению безопасности 

в образовательном учреждении. 

27. Действия педагогов и обучающихся по снижению риска и смягчению последствий 

террористических актов. 

28. Проблемы национальной и международной безопасности РФ. 

29. Гражданская оборона, еѐ задачи. 

30. Современные средства поражения. 

31. Средства индивидуальной защиты. 

32. Защитные сооружения гражданской обороны. 

33. Организация защиты населения в мирное и военное время. 

34. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций. Основные задачи Российской системы предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

35. Условия труда. Вредные производственные факторы и их классификация. Опасные 

производственные факторы. 

36. Требования, предъявляемые к уровню шума в учебно-производственных помещениях. 

37. Физическая и гигиеническая характеристика производственной вибрации. 

38. Первая (доврачебная) помощь при ранениях (проникающие ранения грудной клетки и 

живота) 

39. Первая (доврачебная) помощь при артериальном кровотечении 

40. Первая (доврачебная) помощь при термических ожогах. 

41. Первая (доврачебная) помощь при поражении электрическим током. 

42. Первая (доврачебная) помощь при падение с высоты. 

43. Первая (доврачебная) помощь при утоплении. 

44. Первая (доврачебная) помощь при химических ожогах и отравлении газами. 

45. Показания к проведению основных манипуляций. Универсальная схема оказания 

первой помощи на месте происшествия. 

46. Признаки клинической смерти. 

47. Реанимация при остановке сердца и дыхания. 

48. Как должны храниться стрелковое оружие и боеприпасы? 

49. Как должна быть оборудована комната бытового обслуживания? 

50. Как организуется поддержание чистоты и порядка в казарменных помещениях? 

51. Каким требованиям должно быть подчинено распределение времени в воинской части? 

52. Какие мероприятия должны быть предусмотрены в распорядке дня военнослужащих? 

53. Какие мероприятия в роте проводятся после подъема личного состава? 
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54. Как организуется прием пищи личным составом? 

55. Какие изменения в распорядке дня предусмотрены в воскресные и праздничные дни? 

56. Какой установлен порядок увольнения военнослужащих из расположения части? 

57. Как осуществляется посещение военнослужащих членами семей и другими лицами? 

58. Для чего назначается суточный наряд? 

59. Какой установлен состав суточного полкового наряда? 

60. Что должны знать все лица суточного наряда? 

61. За что отвечают командиры подразделений, от которых назначается суточный наряд? 

62. Как осуществляется подготовка личного состава, назначенного в суточный наряд? 

63. Какой установлен порядок построения суточного наряда для развода? 

64. Кто входит в состав наряда по роте? 

65. Как проводится подготовка суточного наряда роты? 

66. За что отвечает дежурный по роте? 

67. Какие обязанности выполняет дежурный по роте? 

68. За что отвечает дневальный по роте? 

69. Где выставляется дневальный по роте? 

70. Какие обязанности выполняет дневальный по роте? 

71. Что запрещается очередному дневальному? 

2.3.2 Примерное задание на зачет  по дисциплине  

Дайте ответ на следующие вопросы: 

1. Характеристика аварий на радиационно-опасных объектах. 

2. Первая (доврачебная) помощь при поражении электрическим током. 

3. Как осуществляется подготовка личного состава, назначенного в суточный наряд? 
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